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Het Kijkje in de Klas zit er weer op, en wat was het .

mooi om zéveel ouders in de groepen te ontvangen.

We zagen alleen maar blije gezichten - van ouders
én kinderen - en het was fijn om te laten zien hoe wij
elke dag lesgeven. 5-12
Mocht je naar aanleiding van je bezoek nog vragen

hebben, neem dan vooral contact op met de

leerkrachten. Zij helpen je graag verder.

Vot van der Wiarel

P.VANDERMARELeBONIFACIUSSCHOOL.NL

@stbonifaciusschool
@ @vonifaciusschool

SINTVIERING
VANAF 12.00 UUR GROEPEN
1-4 VRIJ

STUDIEDAG: ALLE KINDEREN
VRIJ
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Shermagehruié

De gemeente Wassenaar zet zich in voor een
mediawijze generatie. Met de vernieuwde
website schermgebruik.n| bieden we ouders en
professionals praktische tips, actuele informatie
en lokale activiteiten rondom schermgebruik bij
kinderen en jongeren (0-18 jaar).

Deze website biedt ouders, professionals en
organisaties in Wassenaar alle tools en informatie
om kinderen en jongeren te begeleiden naar
gezond schermgebruik.

Kinderen groeien op in een wereld vol schermen.
Dat biedt kansen, maar brengt ook uitdagingen
met zich mee. In Wassenaar zien we dat
schermgebruik onder kinderen flink is
toegenomen. 28% van de kinderen in groep 7 zit
thuis dagelijks minstens twee uur achter een
computer of |qptop, en 47% van de jongeren
besteedt meer dan drie uur per dag aan
schermen voor entertainment.

Wat vind je op Schermgebruik.nl?

e Praktische tips per leeftijdsgroep (0-6, 6-12, 12-
18 jaar)

» Wetenschappelijk onderbouwde informatie over
de effecten van schermgebruik

* Een agenda met lokale workshops en
activiteiten

 Handige downloads zoals afsprakenkaarten
voor thuis

De kracht van Schermgebruik.nl zit in de
samenwerking. Samen werken we aan een

gezonde balans tussen online en offline.

Bezoek www.schermgebruik.nl en ontdek hoe jij

kunt bijdragen aan gezond digitaal gedrag in
Wassenaar.

Tralintiebeleid

Op onze school willen we gezond gedrag
stimuleren. Dat doen we onder andere middels
bewegingsonderwijs, de fruitochtend op
woensdagen, eigen doppers voor water en
aandacht voor duurzaamheid.

Trakteren doe je omdat je iets te vieren hebt en
wij vinden dat daar best iets lekkers bij mag.
Wij willen ouders echter vragen om het klein te
houden, dus met één snoep—e|ement per
traktatie, desgewenst aangevuld met gezonde
elementen. Hieronder staan voorbeelden van
traktaties die daarbij passen

http://www.gezondtrakteren.nl/

https: //www.voedingscentrum.nl/Assets /Uploa
ds/voedingscentrum /Documents/Consumenten
/Mijn%20kind%20en%20ik/Naar%20school /Tra
ktatieboekje%202019.pdf

FIND US ON

ocial Wiedin

Blijf op de hoogte van alle
activiteiten op onze school:

@stbonifaciusschool
@ @bonifaciusschool
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Gemeente B& Wassenaar

Bepaalt schermtijd de
toekomst van uw kind?



http://www.schermgebruik.nl/

Boekenmarkt
29 — 30 november

Zaterdag 29 november: 10.00 - 16.00 uur
Zondag 30 november: 12.00 - 16.00 uur

Warenar, Kerkstraat 75, Wassenaar

Toegang gratis
Betalen met contant geld

Rode
Kruis




Leer Vraag Ontmoet Lees Doe

Kom je ook
cadeautjes doneren?

17 t/m 21 november in
Bibliotheek Voorschoten
en Bibliotheek Wassenaar

Volg deze actie ook op:

Eibliothesk Voarschoten: Wijngaardenlaan 4 S lE u tE lsta d

Eiblicthesk Wassenaar- L:lr'||_.'|='-|:r:'|..'-|.1. &0 RaOIO TV OMLINE



https://www.obvw.nl/activiteiten1/Sintvoorieder12025.html

